
czwartek, 16.04.2026

�� „Gdy emocje biorą górę, a ciało mówi nie” BEZPŁATNE WARSZTATY dla RODZICÓW i NAUCZYCIELI

�� „Gdy emocje biorą górę, a ciało mówi nie”

prowadzi: Joanna Kęcińska – psychoterapeuta, terapeuta psychosomatyczny, superwizor, kierownik Poradni Dobre Miejsce

To spotkanie dla tych, którzy chcą lepiej zrozumieć siebie i swoje emocje.

‼️ Warsztaty są BEZPŁATNE, ale prosimy o zapis przez formularz.

KLIKNIJ I ZGŁOŚ SWÓJ UDZIAŁ

�� Warsztaty dla DOROSŁYCH – szczególnie polecamy nauczycielom i rodzicom.

Zadbaj o siebie – to też jest dobro ��

WOLONTARIAT NA STRZESZYNIE HEZJODA 15, 60-461 STRZESZYN

  /   WWW.SKCSTRZESZYN.PL   /   KONTAKT@SKCSTRZESZYN.PL

https://forms.gle/ZgxUA2c6tj1XVLuKA

