WOLONTARIAT NA STRZESZYNIE HEZIODA 15, 60-461 STRZESZYN

czwartek, 09.07.2026

Twoj telefon kradnie ci 26 lat zycia. Dostownie! prof. Monika Przybysz

T ,1WOj telefon kradnie ci 26 lat zycia. Dostownie!”

To materiat, ktory warto obejrzec niezaleznie od wieku. Szczegdlnie polecam go:

[ | rodzicom,

& uczniom,

[ | nauczycielom,

L wszystkim, ktdrzy na co dzien korzystaja z nowych technologii.

To nie jest kolejny materiat o tym, ze ,telefon jest zty”. To zaproszenie do refleksji nad tym, jak odzyskac kontrole nad swojg uwaga,
czasem i relacjami.

Naprawde warto poswiecic te dwie godziny i postuchac!
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